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HONADOMANI
San Bartolome

GUIA DE PROCEDIMIENTO ASISTENCIAL

NOMBRE DEL PROCEDIMIENTO (1): VIDEOSIGMOIDOSCOPIA DIAGNOSTICA (CON BIOPSIA)- CODIGO 91194
VIDEOCOLONOSCOPIA IZQUIERDA DIAGNOSTICA — CODIGO 91200
VIDEOCOLONOSCOPIA DERECJHA DIAGNOSTICA — CODIGO 91202

CODIGO SEGUN [VERSION DEPARTAMENTO (4): Pediatria
CATALOGO (2): ((3): SERVICIO (5): Subespecialidades pediatricas
91194 /91200 1-2013 UNIDAD (6): Gastroenterologia Pediatrica

NOMBRE DEL PROCESO(7): VIDEOSIGMOIDOSCOPIA DIAGNOSTICA (CON BIOPSIA)- VIDEOCOLONOSCOPIA IZQUIERDA
DIAGNOSTICA - VIDEOCOLONOSCOPIA DERECHA DIAGNOSTICA

VIDEOCOLONOSCOPIA IZQUIERDA DIAGNOSTICA — CODIGO 91200

VIDEOCOLONOSCOPIA DERECHA DIAGNOSTICA — CODIGO 91202

VIDEOSIGMOIDOSCOPIA DIAGNOSTICA (CON BIOPSIA) - CODIGO 91194

PROPOSITO (8): Exploracion mediante endoscopia de la mucosa del recto y colon, pudiendo llegar en determinadas condiciones a
través de la valvula ileocecal al ileon terminal, para su visualizacion y obtenciéon de muestras de biopsias.

INDICACIONES (9) : COLONOSCOPIA DIAGNOSTICA:

Sangrado digestivo bajo

Sangrado rectal

Hematoquecia

Sangre oculta en heces

Melena de origen desconocido

Diarrea cronica de origen no filiado

Dolor abdominal de origen no filiado

Anomalias anatomicas observadas en enema baritado

Historia familiar de poliposis colonica

Dolor abdominal y diarrea cronica e pcientes con HIV y otros tipos de inmunodeficiencia

Diagnostico y seguimiento de la enfermead inflamatoria intestinal.

Diagnostico de colitis alérgica

COLONOSCOPIA TERAPEUTICA

Polipectomia endoscopica

Cauterizacion de lesiones de sangrado secundarias a angiodisplacia

Extraccion de cuerpo extrafio.

Dilatacion de balon de lesiones estendticas.

CONTRAINDICACIONES

CONTRAINDICACIONES ABSOLUTAS: (10)

.Evidencia clinica o radiologica de perforacion intestinal a cualquier nivel.

. Colapso o inestabilidad cardiopulmonar.

.Hemorragia masiva.

.Via aerea inestable.

CONTRAINDICACIONES RELATIVAS : (11) * Condiciones con alto riesgo de perforacion.

Colitis fulminante

Megacolon toxico

Anastomosis quirurgicas recientes.

Dificultad para visualizacion de la mucosa

Preparacion inadecuada

Problemas medicos asociados

Sepsis

Neutropenia absoluta

Dificultad respiratoria

DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO (Actividades o acciones ,resultados o productos esperados,
tiempo,responsable)

RRHH TIEMPO DE
Ne ACTIVIDADES (12) RESPONSAB | PARTICIPACION
LE 13) |ENMINUTOS (19)

Informacion a los padres o tutores del procedimiento a realizarse, firma del consentimiento Medico 15
1 |informado e indicacion del procedimiento de limpieza del colon.

. » . Médico 10
Verificacion del estado actual de salud del paciente

3 | Verificacién del funcionamiento de los equipos y preparacion de los mismos Enfermera 20




Técnica de

10

4 |Preparacion del material, ropa e insumos a usar en el procedimiento enfermeria
5 |Lavado de manos quirtrgico segin norma Todos 5
Técnica de 10
6 JUbicacién y preparacion del paciente en la camilla de procedimientos enfermeria
Canalizacion de via endovenosa periférica Enfermera 10
Médico 10
8 JAdministracion de Anestesia general (Si fuese necesario) Anestesiologo
9 [Indicacion de la sedoanalgesia segln dosis y peso del paciente Médico 1
10 |Administracion de la medicacion de sedoanalgesia segun indicacion médica, si lo requiere Enfermera 5
Ténica de 2
11 |Fijacién del paciente y canula de oxigeno durante el procedimiento enfermeria
12 |Verificacion del funcionamiento del equipo Meédico 2
13 ]Realizacién de la colonoscopia izquierda o derecha Medico 15
14 |Toma de muestras de biopsia y/o realizacién de procedimientos terapéuticos Meédico 15
15 JInstrumentacion durante el procedimiento Enfermera »
Médico o Médico 10
16 |Finalizacion del procedimiento y vigilancia durante el tiempo de recuperacién anestesiologo
17 JRealizacion del informe de endoscopia Médico 10
18 |Informacion al familiar de los hallazgos Médico 5
19 |Limpieza y desinfeccién de equipos y accesorios Enfermera 20
Técnica de 10
20 |Retiro de la ropa usada y desinfeccion de camilla y superficies enfermeria
21 |JLavado de manos clinico Todos 1
TOTAL 200
DESCRIPCION DE EQUIPOS NECESARIOS (15)
N
N° DENOMINACION Cantidad p (relacionarla con el
Uso en la L
- N° de actividad)
actividad
EQUIPOS BIOMEDICOS (Relacién)
1 |Videocolonoscopio 1 20
2 |Aspirador de secreciones 1 20
3 |Oximetro de pulso 1 45
4 |Equipo de Electrocauterio 1 10 Si fuese necesario
5 |Maquina de anestesia 1 45 Si fuese necesario
MOBILIARIO (Relacién)
1 |Camilla de procedimientos 1 45
2 ]Computadora para informes 1 10
3 [Médulo de Limpieza de materiales y equipo 1 20
4 |Armario para guardar equipos 1 procedimientos
INSTRUMENTAL (Relacién)
1 |Pinzas de biopsia 1 10 Si fuese necesario
2 |Asa de polipectomia 1 10 Si fuese necesario
3 |Aguja de inyecto terapia 1 10 Si fuese necesario
4 |Cateter de coagulacién bipolar 1 10 Si fuese necesario
DESCRIPCION DE INSUMOS NECESARIOS
UNIDAD DE | DESCRIP. Numero TOTAL Observacion
Material Medico, Insumos y Medicinas (16) MEDIDA UNITARIA | Unidades (20) (relacionarla con el
17) (18) (29) N° de actividad)
Rifioneras Unidad 1 1 1 7
Guantes quirurgicos (par) Unidad 1 5 5 7,13, 15,19
Gasas estériles Paguete Paquete por 5 4 4 13,19
Cateter endovenoso periférico Unidad 1 2 2 7
Llave de triple via Unidad 1 1 1 7
Jeringa de 20cc Unidad 1 1 1 15
Jeringa de 10 cc. Unidad 1 2 2 7,10
Jeringa de 1 cc. Unidad 1 1 1 7,10
Cloruro de Sodio 9 o/oo Frasco 1 1 1 7,10




Agua destilada Frasco 1 2 2 19
Esparadrapo cm 30cm 1 1 7,11
Canula binasal Unidad 1 1 1 11
Midazolam 5 mg Amp 1 1 1 9,10
Petidina 100 mg Amp 1 1 1 9,10
Xilocaina al 2%gel Tubo 1 1 1 13
Torundas de algodén Unidad 1 5 5 7
Segln
indicacion del
Anestesiologo
y si fuese

Anestesicos necesario 8

RESULTADOS (Método, Valor Normal, Producto, Complicaciones) (21)

Método: videocolonoscopia segun técnica convencional

Valor normal : Visualizacién de estructuras anatémicas normales

Producto: Videocolonoscopia realizada

Complicaciones: Perforacién, Hemorragia, Dolor o distension abdominal, Bacteriemia y Transmision de infecciones a través del endoscopio

DEFINICIONES (Definiciones de términos poco comunes)(22)

Videocolonoscopia (rectoscopia, rectosigmoidoscopia, colonoscopia): es la exploracién mediante endoscopia de la mucosa del
recto y colon, pudiendo llegar en determinadas condiciones a través de la valvula ileocecal a ileon terminal, para su visualizacién y
1 obtencién de muestras de biopsias.

REGISTROS (documentos de entrada, procesamiento y resultado, registro de datos e informes)(23)

ENTRADA PROCESAMIENTO RESULTADO
Solicitud de procedimiento Programacion del procedimiento Procedimiento programado
Formato de atencién de enfermeria Registro de notas de enfermeria Notas de enfermeria en historia clinica
Registro de la evaluacion medica del
Formato de atencion médica paciente Evolucién médica en historia clinica
Registro del procedimiento en la base de
Informe de procedimiento datos del servicio Informe de procedimiento realizado

ANEXOS (material complementario)(24)

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS Y BASE LEGAL (25)

BASE LEGAL:

1 LEY N° 26842. LEY GENERAL DE SALUD.

LEY N° 27657. LEY DEL MINISTERIO DE SALUD.

2

3 D. S. N°023-2005 - SA . REGLAMENTO DE ORGANIZACION Y FUNCIONES DEL MINISTERIO DE SALUD.

4 R. M. N° 519-2006- SA / DM. SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD EN SALUD.

5 R. M. N°526-2011 - MINSA. NORMAS PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS NORMATIVOS DEL MINISTERIO DE SALUD.

R. M. N° 689-2010 / MINSA. APRUEBA EL DOCUMENTO TECNICO "CATALOGO DE SERVICIOS MEDICOS Y ESTOMATOLOGICOS DEL
6 [MINISTERIO DE SALUD Y DE LAS UNIDADES"

R. D. N° 0064 - DG - HONADOMANI - SB / 08. APRUEBA LA DIRECTIVA SANITARIA PARA LA ELABORACION DE LAS GUIAS DE
7 |PROCEDIMIENTOS ASISTENCIALES

R. D. N° 0046 - DG - HONADOMANI - SB / 08. PROCEDIMEINTOS DE PREVENCION Y CONTROL DE LAS INFECCIONES
8 |INTRAHOSPITALARIAS.
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